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  C O N V O C A T Ò R I A  ·  2 0 2 6  
 

Convocatòria de Comunitats de Pràctica 

La Xarxa NEUROAGE impulsarà quatre Comunitats de Pràctica, una per a cada àrea 

prioritària, que aplegaran investigadors, professionals sanitaris i de l'atenció, empreses, 

persones afectades i persones cuidadores per identificar els reptes que importen i 

convertir-los en innovació que arribi a la societat. 

01   Objectiu de la convocatòria 

La missió de la Xarxa NEUROAGE és accelerar la translació dels descobriments 
científics perquè tinguin un impacte tangible en la societat. Per donar-hi suport, la 
Xarxa NEUROAGE impulsarà la creació i la consolidació de quatre Comunitats de 
Pràctica (CoP), una per a cada àrea prioritària, exclusivament per a membres de 
NEUROAGE. 

L'objectiu és promoure processos participatius de recerca i innovació que aplegui 
investigadors i investigadores, professionals sanitaris i d'altres àmbits, persones 
afectades, famílies, associacions i altres agents socials, per tal d'identificar els reptes 
clau, orientar les prioritats de recerca, generar impacte social i construir comunitats 
sostenibles en els camps de l'envelliment i les malalties neurodegeneratives. 

Dins de NEUROAGE, les CoP han d'actuar com a motors estratègics d'implicació de la 
comunitat, d'identificació de reptes i de mobilització de l'ecosistema. En participar 
en una CoP, els agents implicats contribuiran a: 

● Avançar cap a un envelliment saludable: donar suport a solucions que 
promoguin l'autonomia, la independència, el benestar i la qualitat de vida al llarg 
de la vida adulta i en la vellesa. 
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● Afrontar les malalties neurodegeneratives: identificar oportunitats per millorar 
la prevenció, el diagnòstic, el seguiment, el tractament i els itineraris d'atenció en 
malalties com l'Alzheimer, el Parkinson i altres trastorns relacionats. 

● Accelerar la innovació: transformar necessitats reals en reptes d'innovació que 
es puguin abordar mitjançant recerca col·laborativa, emprenedoria, 
desenvolupament tecnològic i implementació. 

● Reforçar la transferència de coneixement: facilitar la translació dels 
descobriments científics i dels desenvolupaments tecnològics en solucions 
pràctiques amb impacte social, assistencial i econòmic. 

● Construir un ecosistema sostenible: crear col·laboracions de llarg recorregut 
entre investigadors, professionals clínics, empreses, organismes públics, 
persones afectades i persones cuidadores. 

02   Què és una Comunitat de Pràctica? 

Una CoP és un grup de persones que comparteixen una preocupació, un conjunt de 
reptes o un interès comú per un tema determinat, i que aprofundeixen el seu 
coneixement i la seva expertesa en aquest àmbit mitjançant la interacció i la 
col·laboració continuades (Wenger, McDermott i Snyder, 2002). 

Les CoP són una oportunitat per trencar sitges, en aplegar persones amb experiència 
viscuda i professional de l'envelliment, la demència i altres condicions associades a 
l'edat (Watson et al., 2024). L'experiència viscuda s'entén en sentit ampli: inclou 
l'experiència de l'envelliment en si mateixa, i no únicament l'experiència de la 
malaltia. 

La constitució d'una CoP crea un entorn col·laboratiu en què investigadors, 
professionals sanitaris, persones afectades, persones cuidadores, associacions i 
altres agents socials identifiquen conjuntament prioritats, intercanvien coneixement 
i co-creen solucions que augmenten l'impacte social de la recerca en envelliment i 
malalties neurodegeneratives. 

Les CoP han d'ajudar a respondre preguntes com ara: 

● Quines són les necessitats no cobertes més urgents en envelliment saludable i 
malalties neurodegeneratives? 

● Quines barreres impedeixen l'adopció de solucions innovadores? 

● Quines tecnologies, serveis o models d'atenció tenen més potencial d'impacte? 
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● On hi ha les principals oportunitats de col·laboració entre institucions de 
recerca, proveïdors de serveis de salut, empreses i administracions públiques? 

● Quins reptes cal prioritzar per a futures accions de suport a la innovació i 
hackatons? 

El coneixement generat a través de les CoP constituirà la base per a l'anàlisi de 
reptes, els tallers d'innovació, els hackatons, els projectes pilot i les activitats de 
transferència de tecnologia posteriors. 

 

03   Àmbits temàtics 

Les quatre CoP donades suport per la Xarxa NEUROAGE s'han d'alinear amb un dels 
àmbits temàtics que s'indiquen a continuació. Aquests àmbits s'han definit a partir 
de les línies de recerca i les activitats declarades per les entitats membres de 
NEUROAGE. La Xarxa vol constituir una CoP en cada àmbit temàtic. 

● Envelliment saludable 

● Malaltia de Parkinson 

● Malaltia d'Alzheimer 

● Temàtica oberta relacionada amb l'envelliment i les malalties 
neurodegeneratives 

04  Elegibilitat 

Les sol·licituds han d'estar liderades per una persona investigadora vinculada a una 
entitat membre de NEUROAGE, en possessió del títol de doctorat i amb una 
trajectòria consolidada en el seu àmbit d'expertesa. Es valorarà com a mèrit 
l'experiència de col·laboració amb organitzacions de pacients i altres agents socials. 
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05   Composició de la Comunitat de Pràctica 

La Comunitat de Pràctica ha d'estar constituïda en el moment de presentar la 
sol·licitud, amb un mínim de 10 membres confirmats. Les sol·licituds han 
d'incloure la llista nominal de tots els membres, amb la seva entitat, el seu 
perfil i el seu rol dins la CoP, així com la confirmació escrita de participació de 
cadascun. No es consideraran les sol·licituds que només presentin una intenció 
de reclutar membres. 

Persona coordinadora 
La persona coordinadora de la CoP és responsable de liderar la selecció, el 
reclutament, la implicació, la comunicació, la disseminació i el seguiment dels 
membres de la CoP. 

Membres 
S'espera que els membres de la CoP participin activament en les seves activitats, 
comparteixin coneixement i experiència, i aportin idees i propostes que facin 
avançar els objectius de la comunitat. Tots els membres han de tenir una connexió 
clara amb l'àmbit temàtic de la CoP a la qual s'incorporen. 

Composició recomanada 
Cada CoP ha de tenir com a mínim 10 membres confirmats en el moment de 
presentar la sol·licitud i s'espera que creixi fins a 14–17 membres al llarg del cicle. 
La composició s'hauria de distribuir de la manera següent: 

● 70% persones afectades, familiars, persones cuidadores, associacions de 
pacients i representants de la societat civil. 

● 30% professionals, incloent-hi professionals sanitaris i personal investigador, i 
fins a un 10% de socis tecnològics i industrials. 

Equilibri de gènere 
S'espera que les persones sol·licitants promoguin l'equilibri de gènere en la 
composició de la CoP sempre que sigui possible, i que garanteixin una representació 
equitativa i una participació inclusiva de tots els grups d'agents implicats. 

Suport durant el període de sol·licitud 
La Xarxa NEUROAGE publicarà un mapa del seu ecosistema d'agents per ajudar les 
persones sol·licitants a construir les seves CoP. Durant el període de sol·licitud, les 
persones sol·licitants també poden adreçar-se a la Xarxa amb peticions concretes —
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per exemple, ser posades en contacte amb una empresa membre, una institució o 
una organització de pacients determinada (vegeu neuroage.net per a una visió 
general de totes les institucions membres)— i la Xarxa facilitarà el contacte sempre 
que sigui possible. 

06   El procés de desenvolupament de la CoP 

Les CoP seguiran un procés de co-creació facilitat per l'Oficina d'Impacte i Recerca i 
Innovació Responsables (IRRI) del VHIR, que combina metodologies qualitatives, 
participatives, deliberatives, creatives i etnogràfiques per tal de: 

● identificar necessitats 

● prioritzar reptes 

● elaborar recomanacions de recerca 

● dissenyar activitats de sensibilització i divulgació 

07  Què ofereix NEUROAGE 

Cada CoP seleccionada rebrà el suport següent per part de la Xarxa NEUROAGE, dins 
del primer cicle de la Xarxa, que finalitza el 31 de desembre de 2028: 

P A Q U E T  D E  S U P O R T  

● Fins a tres tallers de co-creació de dues hores cadascun, facilitats 
per l'Oficina IRRI del VHIR, per identificar reptes —de salut, 
d'atenció, socials o tecnològics— dins de l'àmbit temàtic 
seleccionat. NEUROAGE elaborarà un informe final que recollirà els 
principals reptes identificats i les recomanacions generades. 

● Participació en un esdeveniment hackató de NEUROAGE, en què 
s'abordaran els reptes prioritzats per les CoP. 

● Comunicació i visibilitat pública de la CoP a través dels canals de 
comunicació de NEUROAGE, incloent-hi el suport per presentar la 
CoP, els seus membres i els seus resultats al públic general. 

La selecció no comporta cap transferència de fons: les CoP seleccionades reben serveis, 
facilitació i visibilitat. 
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08  A què es compromet la CoP 

R E Q U I S I T S  

● La comunitat ha d'estar constituïda en el moment de presentar la 
sol·licitud, amb un mínim de 10 membres identificats nominalment 
i amb la seva participació confirmada per escrit. 

● La persona sol·licitant s'ha de comprometre a disseminar el treball 
de la CoP: com a mínim una presentació presencial a la xarxa o a 
l'ecosistema, i contribucions a esdeveniments científics o oberts al 
públic que hi siguin rellevants. 

A més, la persona coordinadora de la CoP es compromet a: 

● Participar activament en les activitats de la CoP i mantenir la comunitat 
implicada durant tot el primer cicle de NEUROAGE. 

● Representar la CoP en els hackatons de NEUROAGE, en les activitats de 
divulgació, en els esdeveniments científics i en altres activitats col·laboratives de 
la Xarxa, quan escaigui. 

● Contribuir al reclutament, al seguiment i a l'avaluació de les activitats i de 
l'impacte de la CoP. 

● Presentar un informe públic anual a la Xarxa NEUROAGE que resumeixi les 
activitats dutes a terme durant l'any, els principals resultats i assoliments, una 
reflexió sobre l'experiència de coordinar la CoP, els reptes trobats i les activitats i 
prioritats previstes per a l'any següent. 

● Reconèixer el suport de la Xarxa NEUROAGE en les comunicacions i publicacions 
derivades de l'activitat de la CoP. 

Aquest procés de reporting anual afavorirà l'aprenentatge continu, facilitarà 
l'intercanvi de bones pràctiques entre CoP, ajudarà a implicar nous membres i 
públics, i contribuirà a reforçar l'impacte i la visibilitat a llarg termini de la Xarxa 
NEUROAGE. 

09   Disseminació i visibilitat 

Les persones sol·licitants s'han de comprometre a disseminar el treball de la CoP. La 
disseminació s'entén en sentit ampli: abasta la comunitat científica, però també les 
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persones afectades i les seves famílies, les entitats socials, els responsables de 
polítiques públiques i el públic general. 

La Xarxa hi dona suport a través dels seus propis canals de comunicació, i s'espera 
que cada CoP seleccionada n'aprofiti aquest suport. El compromís inclou dues coses: 

● Com a mínim una presentació presencial de la CoP a la xarxa o a l'ecosistema 
durant el cicle. 

● Contribució a esdeveniments científics o oberts al públic on el treball de la CoP 
sigui rellevant. 

La declaració de disseminació se signa com a part del formulari de sol·licitud. Les 
sol·licituds que es presentin sense aquesta declaració no es consideraran. 

10   Aspectes ètics 

Quan escaigui, les CoP poden requerir l'aprovació del Comitè d'Ètica de la 
Investigació amb medicaments (CEIm) corresponent. En aquests casos, la persona 
coordinadora de la CoP seleccionada serà responsable de presentar la sol·licitud 
d'avaluació ètica, amb el suport metodològic de l'Oficina IRRI del VHIR. 

Si la vostra CoP és seleccionada, totes les parts implicades hauran de signar un acord 
de col·laboració per formalitzar la seva participació i establir el marc de treball 
conjunt de la comunitat.  

 

11   Criteris d'avaluació 

Les sol·licituds es puntuaran sobre 100 punts, amb fins a 5 punts addicionals per 
col·laboració acreditada amb una altra entitat membre de NEUROAGE. Els trams de 
puntuació complets es detallen al document de criteris d'avaluació que acompanya 
aquestes bases. 

 C R I TE R I  D ' A V AL U AC I Ó  P U NT S  

01 Excel·lència científica i motivació 15 

02 Adequació a NEUROAGE i a l'àmbit temàtic 10 

03 Coneixement i experiència amb la comunitat 20 
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 C R I TE R I  D ' A V AL U AC I Ó  P U NT S  

04 Comunitat constituïda, equip i diversitat 20 

05 Potencial d'impacte social 15 

06 Aspectes ètics, inclusió i biaixos 10 

07 Compromís de disseminació 10 

 Total (incloent-hi fins a 5 punts addicionals) 105 

 

R E Q U I S I T S  D E  C O N F O R M I T A T  I  L L I N D A R S  

● Les sol·licituds que obtinguin menys de 4 
punts al criteri 4.1 (comunitat constituïda), i 
les que es presentin sense la declaració 
signada de disseminació, es consideraran no 
conformes amb aquestes bases i no 
continuaran el procés. 

● Llindar mínim global: 50 punts sobre 100, 
sense comptar els punts addicionals. 

● Se seleccionarà una CoP per àmbit temàtic. En 
cas d'empat, prevaldrà la puntuació obtinguda 
al criteri 4 i, si persisteix, la del criteri 3. 

12   Documentació requerida 

Les persones sol·licitants han de presentar un únic document PDF que contingui: 

● El formulari de sol·licitud emplenat. 

● El currículum de la persona coordinadora de la CoP (màxim 4 pàgines). 

● La confirmació escrita de participació de tots els membres de la CoP (cartes 
signades o correus electrònics). 

● La carta de suport de l'entitat membre de NEUROAGE col·laboradora, si escau. 
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13   Presentació i dates clau 

Les sol·licituds s'han de presentar per correu electrònic a neuroage@vhir.org, en un 
únic document PDF, amb l'assumpte «CONVOCATÒRIA DE COMUNITATS DE 
PRÀCTICA NEUROAGE 2026». 

F I T A  D AT A  

Obertura de la convocatòria 14/09/2026 

Sessió informativa (en línia) 21/09/2026 

Termini de presentació 16/10/2026 

Notificació de resultats 11/11/2026 

La sessió informativa es farà en línia a través de Microsoft Teams. No cal inscripció 
prèvia: l'enllaç de connexió és disponible aquí: enllaç de Teams 

 

F I   Xarxa d'Innovació NEUROAGE · neuroage@vhir.org · Data de revisió: 14/09/2026 
Finançat pels Ajuts per a Xarxes d'R+D+I (AGAUR). Expedient núm. 2025 XARDI 00006. 
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